La dépression:

un fléau
mondial?

La dépression concerne 300 millions

de personnes de tout age a travers le monde.
Ce trouble mental courant est particulierement
handicapant et peut conduire au suicide.

La maladie peut étre soignée grace

aux médicaments et a la psychothérapie,
mais entre 15 et 30 % des dépressions
seraient résistantes aux traitements.

Les chercheurs explorent de nouvelles
pistes pour mieux les prendre en charge.

Part des Francais ayant souffert ou qui
souffriront d’une dépression au cours

de leur vie. Premiers concernés : les femmes
de 35 a 44 ans, les personnes de moins
de 45 ans, les chomeurs et autres inactifs,
les personnes veuves ou divorcées

et celles déclarant des revenus faibles.!
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LES SYMPTOMES DE LA DEPRESSION

Pour que le diagnostic de dépression soit posé, le patient
doit présenter au moins cing de ces symptomes, presque tous les jours depuis
au moins deux semaines, dont obligatoirement ’un des deux premiers.
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