
Quelles 
avancées 
contre la 
sclérose en 
plaques ?

Environ
110 000
Nombre de 
personnes 
suivant un 
traitement contre 
la SEP en France, 
dans le cadre 
d’une affection  
de longue  
durée (ALD), 
avec un ratio  
de 2,4 femmes  
pour 1 homme.1 

30
Nombre de 
traitements  
en cours de 
développement 
en 2018, dont  
9 en phase I,  
7 en phase II,  
11 en phase III et 
2 en phase 
d’évaluation.2 

Troubles visuels  
et de la mémoire

Troubles  
de l’équilibre

Troubles  
des sphincters

Troubles sexuels

Troubles  
de la coordination  
et de la marche

PRINCIPAUX  
SYMPTÔMES

Cerveau

Moelle épinière

Un dérèglement pousse les cellules  
du système immunitaire (lymphocytes)  
à attaquer les neurones.

La gaine de myéline protégeant les fibres nerveuses  est abîmée 
empêchant la circulation d’informations le long des neurones,  

donc l’exécution de mouvements.

Lymphocytes

Gaine de myélineNeurone

Les traitements contre la sclérose  
en plaques (SEP) ont beaucoup 
progressé, notamment dans  
les formes rémittentes de la maladie, 
passant de 1 à 13 médicaments  
à disposition des patients en  
une vingtaine d’années. Aujourd’hui, 
l’objectif des chercheurs est  
de développer des traitements  
dans les formes progressives. 

1) Assurance maladie. 
2) PhRMA.
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QUAND LE SYSTÈME IMMUNITAIRE

ATTAQUE LE CERVEAU
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